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una escuela formada por profesionales de distintas 
disciplinas, acompañamos personas en el desarrollo

de su potencial, valorando los vínculos humanos
y los lazos entre generaciones.

En nuestro enfoque se unen los saberes de 
las Constelaciones Familiares Sistémicas

y la Terapia Gestalt.
Acompañamos a quienes guían procesos personales
y brindamos herramientas de autoconocimiento para 

público en general: ofrecemos formación de 
facilitadores/as en enfoque Gestáltico y en Constelaciones 

Familiares y clases- talleres abiertos a la comunidad.

Nuestras propuestas se basan en el acompañamiento 
vivencial integrando experiencia y cuerpo.

Cada formación es un espacio de crecimiento
personal y profesional.

Somos en red,

¡inscripciones abiertas!

Somos una red de vínculos y en esa red 
es donde se encuentra la solución 
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directora

Sandrina Gobbi 
DCV / TERAPEUTA HOLÍSTICA / DOULA

Hola, soy Sandrina, Diseñadora en Comunicación Visual
y terapeuta holística. Mi recorrido proviene del arte, las 
terapias holisticas y prácticas ancestrales que me permiten 
brindarme cimi facilitaroda de diversas técnicas, 
especialmente de constelaciones familiares.
"Siendo testigo del despertar evolutivo de la conciencia”  

Nuestro equipo

directora

Milva Agostini 
PSI GESTÁLTICA TRANSGENERACIONAL 

Hola, soy Milva, Lic. en Psicología, con orientación 
Gestáltica y Facilitadora en Constelaciones Familiares.
"Nuestro mayor potencial humano surge de la red 
relacional, en especial en esa trama que es nuestra 
familia de origen”  

María Victoria Ilarraz
PSI GESTÁLTICA

docente

Hola, soy Victoria, licenciada en Psicología  y profesora
de Psicología. Mi vasto recorrido por la Gestalt me 
desafía a transformar mi existencia y flexibilizar mis 
corazas, facilitando mi desarrollo personal en continuo 
movimiento. "Transmitir con pasión este enfoque para 
todos los que quieran despertar hacia una mirada mas 
profunda del ser" 
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Las Constelaciones Familiares es un método
de terapia familiar sistémica con enfoque 

fenomenológico, donde se muestran
las conexiones y vinculaciones dentro

del sistema familiar.

Al constelar se experimenta de forma 
representativa la estructura, las dinámicas y las 
interrelaciones del sistema, que harán que éste 

pueda abordar ciertas comprensiones 
y reinterpretar los hechos vividos.

En esta Formación de dos años aprenderás la 
historia y conceptos fundamentales como los 

órdenes del amor: pertenencia, jerarquía
y el equilibrio entre dar y tomar. 

Formacion en 
Constelaciones Familiares



• Alinearse con las leyes de los órdenes
del amor
• Ordenar tus relaciones y todos tus ámbitos 
• Guiar ejercicios sistémicos para llevar 
claridada las dinámicas del ámbito familiar
y organizacional
• Incorporar una mirada sistémica a tu vida
• Acompañar procesos profundos
y sustentables
• Potenciar tus vínculos y vivirlos con plenitud
• Recuperar energía de vida 
• Facilitar ejercicios sistémicos
y Constelaciones Familiares
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¿Para qué formarse
en constelaciónes?

Ámbitos de intervención: En tu campo 
particular de especialización, en ámbitos 

grupales, educacionales, de salud, laborales, 
organizacionales, judiciales, sociales.



La formación tiene una duración
de dos años. 

Cursada 15 clases por Zoom de 3hs.
Todas las clases quedan grabadas

y disponibles durante el año.

Contarás también con 5 talleres anuales 
abiertos a la comunidad y 3 talleres de 

prácticas supervisadas.

Cada clase ofrece videos, bibliografía 
recomendada y ejercicios vivenciales para 

integrar los contenidos desde la 
experiencia.

Además brindamos supervisiones para 
alumnos/as avanzados y egresados/as.



DURACIÓN: 2 años
De Marzo a Noviembre  (150 hs total de 
formación en los dos años)

MODALIDAD DE CURSADA
Online / Teórico - Vivencial / 15 clases de 3hs.
Las clases quedan grabadas durante el año 
en curso.

Brindamos 5 talleres abiertos a la comunidad
y 3 talleres de supervisión para alumnos/as.
Se invita a los alumnos/as a participar de 10 
talleres presenciales y/o un retiro en el 
transcurso de la formación. 

Las clases serán los viernes de 13 a 16hs 
Inicio de las clases : 14/3/26
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Cronograma
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FECHAS DE CLASES 

SEGUNDO AÑO
Clase  1: 13/3 
Clase 2:  27/3
Clase 3: 17/4
Clase 4: 15/5
Clase 5: 29/5
Clase 6: 19/6
Clase 7: 3/7 
Clase 8: 17/7
Clase 9: 7/8
Clase 10: 28/8
Clase 11: 11/9
Clase 12: 25/9
Retiro 9/10
Clase 13: 16/10
Clase 14: 30/10
Clase 15: 13/11

PRIMER AÑO
Clase  1: 13/3 
Clase 2:  10/4
Clase 3: 8/5
Clase 4: 22/5
Clase 5: 5/6
Clase 6: 26/6
Clase 7: 10/7 
Clase 8: 31/7
Clase 9: 21/8
Clase 10: 4/9
Clase 11: 18/9
Clase 12: 2/10
Retiro: 9/10
Clase 13: 23/10
Clase 14: 6/11
Clase 15: 27/11

FECHAS DE TALLERES

Generales para estudiantes , invitados y público 

6/3, 24/4, 12/6, 14/8, 20/11, 11/12

Talleres prácticas supervisadas solo para estudiantes
28/8, 25/9 y 30/10

Retiro - 9,10 y 11 de Octubre 2026

Clases especiales con profes invitados:

4/12 Brindis fin de año y entrega de diplomas!

Salud, Constelaciones Estructurales, Adicionales, 
Constelaciones Organizacionales
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PRIMER AÑO

MÓDULO 1 

Presentación de la Formación. Historia de las 
Constelaciones Familiares. Ordenes del amor y 
leyes sistémicas: Pertenencia, Jerarquía y  
Equilibrio entre el 
Dar y el Tomar, Vínculos Primarios. Teoría de los 
campos morfogenéticos. Pensamiento complejo. 
Fenomenología en constelaciones. Fundamentos 
teóricos de las Constelaciones Familiares. 

MÓDULO 2

Gestalt y Constelaciones: Leyes de la percepción. 
Cambios de paradigma. Centro vacío. Proceso 
Creativo y Vacío Fértil. Punto ciego. 

MÓDULO 3

Psicogenealogía y transgeneracional. 
Construcción del árbol genealógico según Berth 
Hellinger y Alejandro Jodorowski Secretos 

Programa
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familiares. Prácticas en Constelaciones. Gestalt y 
Constelaciones: Leyes de la percepción. Cambios de 
paradigma. Centro vacío. Punto ciego. Proyecciones. 
Implicancias, Lealtades, Buena y Mala conciencia.

MÓDULO 4

Constelar la enfermedad. Enfermedades del cuerpo físico y 
mental. Repeticiones en el árbol genealógico. Adiciones.

PRIMER AÑO: Autobiografía,  Articulación teórico - vivencial 
del árbol genealógico y los órdenes del amor.
Trabajo teórico- vivencial N1: comunicar y facilitar la vivencia 
de los órdenes del amor.

Título: Comunicador/ comunicadora en Órdenes del amor
Incumbencias: Incorporar la filosofía de las Constelaciones 
Familiares Sistémicas y Gestalt para vivir en buena sintonía 
con la vida.
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SEGUNDO AÑO  

MÓDULO 4 

Profundización en lo sistémico. Triángulo de Kepner. 
Ordenes de la ayuda. Técnicas de meditación para la 
centración en constelaciones. Actitud del/la facilitador/a en 
constelaciones, contacto con el/la consultante. 

MÓDULO 5 

Entrevista previa. Constelaciones Individuales: Constelar 
con víncores, plantillas, fantasías guiadas, otros. 
Constelaciones Organizacionales y Estructurales.

MÓDULO 6 

Coordinación grupal, dinámicas de centramiento y 
Cohesión, Resonancia como herramienta distintiva del 
grupo, , intervenciones que miran al grupo como una 
totalidad intersistémica.
Prácticas Grupales Supervisadas. 

MÓDULO 7 

Constelar el Trauma. Destinos difíciles. Duelo. 
Constelaciones del Espíritu y Multidimensionales.
Chamanismo: El nahual (espíritu, alma)
y el tonal (vida, lo cotidiano)
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SEGUNDO AÑO: Articulación teórico - vivencial 
de trabajo: MI ROL DE FACILITADOR/A. Trabajo 
teórico- vivencial.
 Práctica de Constelaciones Familiares grupales e 
individuales.  supervisada.

Título: “Facilitador/Facilitadora en 
Constelaciones familiares individuale
 y grupales con mirada Gestáltica”
Incumbencias: Incumbencias: Constelaciones 
familiares grupales e individuales.

 
TERCER AÑO

Las prácticas continúan con un mínimo de seis 
meses de superviosiones obligatorias.



PRECIO promocional hasta el 31 enero 2026 
$120.000 arg. o U$S80 ext.

Cuota mensual primer año: 
$140.000 arg. o U$S100 ext.

Inversion´

Matrícula: Valor $70.0000.- 
(hasta el 10/1 en Precio Promocional de $50.000)
y si te anotas hasta el 31/12, pagando por adelantado

la primera cuota, la matrícula 
te la bonificamos!

* Alumnos en Formación o Egresados de la escuela 
abonan solo el -50% para una segunda formación.

*El valor de la cuota se irá actualizando acorde al índice 
de inflación, de manera trimestral.

             

CONSIDERACIONES
* 10% de descuento pago total por adelantado hasta 10/1

* 10% descuento inscripción en grupo de 3 o más

* 10% docentes y profesionales de la salud que trabajan

en instituciones públicas
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ESCUELA ARGENTINA DE 
CONSTELACIONES FAMILIARES Y GESTALT

somos en red

+549 221 7428 8542

@somosenredescuela

somosenredescuela@gmail.com 

Para más información: 

¡te damos la bienvenida 
a esta nueva aventura!


